
TERMÓMETRO EMOCIONAL

TRANQUILA, RELAJADA,
A GUSTO...

NERVIOSA, INQUIETA,
MOLESTA...

BIEN, NORMAL,
CONCENTRADA, CONTENTA...

MUY ENFADADA, FURIOSA,
EXPLOSIVA...

@ C R I S T I A N S E R R A N O _ C O A C H


